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Casa aberta al empo

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA- fzepclapa

Dra. Edith Arenas Rios

Directora de la Division y Presidenta del Consejo Divisional
De Ciencias Bioldgicas y de la Salud

PRESENTE

Por medio de este conducto, manifiesto mi intencién de tomar mi periodo sabatico
a partir del 24 de Noviembre de 2026 al 23 de Marzo de 2028.

Adjunto a mi solicitud los siguientes documentos.

5 Constancia de antigledad emitida por la seccién de Recursos
Humanos de la UAM-I

2. Plan de trabajo y actividades a desarrollar durante el periodo
sabatico.

Agradeciendo de antemano la atenciéon que se brinde a la presente, reciba
usted un afectuoso saludo
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Dr. Fer“h{rido'__ ivera Cabrera. Vo. Bo. Dr. Julio Cesar Almanza Pérez
Profesor Titylar\'C" de T.C. Jefe del Departamento de Ciencias de la Salud.
Depto. Ciencias de la Salud

UAM-I.

c.c.p. Dr. Julio Cesar Almanza Pérez,
Jefe del Departamento de Ciencias de la Salud.

Avenida San Rafael Atlixco No 1186 Col Vicentina Iztapalapa CP 09340 México D.F. AP: 55-535, Tel
58046484 Fax 58044727



PLAN DE TRABAJO PERIODO SABATICO
24 DE NOVIEMBRE DE 2026 A 23 DE MARZO DE 2028

Dr. Fernando Rivera Cabrera

Departamento de Ciencias de la Salud

Divisién de Ciencias Biolégicas y de la Salud
Universidad Autonoma Metropolitana-lztapalapa



Durante el periodo sabatico solicitado se continuara trabajando en el proyecto:
“Estudios para el Aprovechamiento de Recursos Fitogenéticos de Consumo
Directo o para la Extraccion de Principios Activos de Interés Farmacolégico o
Alimentario” aprobado por el Consejo Divisional.

Ademas de continuar trabajando con el proyecto Sometido al SECIHTI del Eje
estratégico: Soberania Alimentaria y del cual esperamos salir beneficiados con
su aprobacion: “Valorizacion de residuos agroindustriales de cacao y granada como
tratamientos naturales para reducir el pardeamiento oxidativo y extender la vida
poscosecha de nopal y champindn”

Continuar en la direccién de las tesis doctorales que a continuacidén se enumeran:

1. Efecto de la putrescina y el lactato de calcio en la vida postcosecha de
verdolaga (Portulaca oleracea) Minimamente Procesada” llevada a cabo por

la Maestra en Biotecnologia. Mary Carmen Martinez Velazquez.

2. Analisis fitoquimico de un extracto de portulca oleracea y evaluacion de su
efecto sobre el perfil inflamatorio de astrocitos senescentes, llevada a cabo

por el Maestro en B. E. Victor Alfonso Medina Ibarra.
Asi como en la direccion del siguiente Proyecto de investigacion

3. “Efecto del aceite esencial de orégano (Lippia graveolens) y extractos
obtenidos de residuos agroindustriales en la calidad postcosecha de
champifion (Agaricus bisporus) minimamente procesado” llevado a cabo por
la alumna de Biologia Experimental Karen Gutiérrez Ortega (2213015655).

Por otra parte, se realizara al menos una estancia corta en las siguientes
Universidades e Institutos de Investigacion donde se tienen colaboraciones de
trabajo: Instituto Tecnolégico de Mérida, con la Universidad Auténoma de Morelos,



con la Universidad Autonoma de Chapingo y con el Centro de Investigaciones
Cientificas de Yucatan (CICY).

PRODUCTOS ESPERADOS EN EL PERIODO SABATICO.

Publicaciones. Se publicaran al menos 2 articulos especializado de investigacion
y/o capitulos de libros.

Presentaciones. Se presentardn al menos 8 presentaciones en eventos

especializados nacionales o internacionales.

Formacion de recursos humanos. Se espera que durante el periodo sabatico al
menos un alumno concluya su proyecto de Investigacion y se gradué un alumno de

doctorado.

Retribucion Social. Se pretende cristalizar la publicacion de una pagina web
asociada al Laboratorio de Postcosecha de Recursos Fitogenéticos y
Productos Naturales enfocada a publicar resultados y resolver problemas
relacionados con la postcosecha, asi como promocionar cursos y eventos
especializados en recursos fitogenéticos y soberania alimentaria.
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Casa ablerta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
Unidad Iztapalapa

CRHIC.091.2026
Mayo 14, 2026

Asunto: Constancia Oficial de Servicio

Consejo Divisional de Ciencias
Biolégicas y de la Salud

Unidad Iztapalapa

Presente

Por este conducto hago constar que el profesor FERNANDO RIVERA CABRERA con
numero de empleado 29213, ingresé a esta Institucién como Profesor de Tiempo Completo
a partir del 25 de mayo 2007, en el Departamento de Ciencias de la Salud de esta Division y
Unidad, no habiendo disfrutado de licencia alguna.
Periodo de sabatico disfrutado:

del 25 de agosto de 2014 al 24 de agosto de 2015 (12 meses)

Tiempo acumulado de servicios para disfrutar de un periodo sabatico de: 11 afios, 11
meses, 18 dias.

Se extiende la presente para los fines a que haya lugar.

Atentamente

Cmeo

UNIVERS :
Igiq‘ ﬂgLOONQMA METROPOL TANA

HUMANOS

COORDINACION DE RECURSOS HUMANOS

Avenida Ferrocarril San Rafael Atlixco, nimero 186, Colonia Leyes de Reforma 1A Seccion, Alcaldia Iztapalapa,
Codigo Postal 09310, Ciudad de México

Tel. 5558-04-48-53

ciro@xanum.uam.mx
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UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
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